
平成 30年度（2018年度） 

社会福祉法人なごみ福祉会 事業報告書 

 

社会福祉法人なごみ福祉会 

 

今年度も法人の運営理念である「メンバーの自主性」を尊重し社会の一員として自立できる

ことを目標として、「ほっとする居場所」となるべく、メンバー・地域のボランティア・関

係機関の協力を得て事業所運営を行ってまいりました。法人が堅実に運営を進めてこれま

したのも、関係する皆さまが法人運営にご理解とご支援くださいました賜物と、改めて感謝

の念に堪えません。 

 

 今年度予定しておりました事業所拡充の計画につきましては、適切な物件探しに難航し

ており「愛和ハウスの移転」については実施することが叶わず次年度への持越しとなりまし

た。さらに立ち上がってから 22 年運営を続けてきた「Ｙｏｕ・Ｉハウス」についても、来

年度より法人の要の事業所として、法人所有物件での運営を模索していきます。引き続きメ

ンバーの「ほっとする居場所」と安定した運営を実現するため、改めて新年度の計画に盛り

込み、計画遂行に向けて邁進していきます。 

 

 平成３０年４月より障害福祉サービスの制度変更報酬改定がなされ、主体事業である就

労継続支援Ｂ型においては平均工賃月額により評価される仕組みが導入されました。その

結果、長時間働くことが難しい利用者を多く受け入れている当法人では自立支援給付費収

入が減収となるなどの影響がでています。当法人では今まで障害があることで働きたいけ

ど働けない人、行く場所がない居場所がないと苦悩する方々を幅広く受け入れてきました。

法人として新たな事業展開も視野にいれつつ、柔軟に、かつ求められる役割を果たせるもの

となるように、引き続き地域連携を力づよく推し進め、地域に根づいた法人運営を行うべく

今後とも実直に誠実に取り組んでまいります。 

 

１． 事業所及び関連施設 

 (事業所) 

1)就労継続支援 B 型事業所 Ｙｏｕ・Ｉハウス  

堺市堺区大町東一丁 1－6 

2)就労継続支援 B 型事業所 愛和ハウス  

堺市北区百舌鳥西之町一丁 20－1 

3)相談支援事業所なごみ 

 堺市堺区大町東一丁 1－6 



 (関連施設)   

1)Ｙｏｕ・Ｉハウス出張所 湊店 

 堺市堺区菅原通 3 丁 19 

2)なごみ農園 

堺市北区百舌鳥西之町 1 丁 123 

3)なごみ山荘 

 和歌山県伊都郡九度山町大字丹生川 36 

  

２． 評議員会・理事会の開催 

 1)第 42 回理事会   平成 30 年 5 月 12 日(土) 14：00～16：00 

  主な議題 第１号議案 理事欠員による理事候補者の選定について 

       第２号議案 評議員選任・解任委員会招集の承認について 

        第３号議案 評議員会招集の承認について 

        第４号議案 平成２９年度社会福祉法人なごみ福祉会事業報告について 

        第５号議案 平成２９年度社会福祉法人なごみ福祉会計算書類の承認に

ついて 

        第６号議案 平成２９年度社会福祉法人なごみ福祉会財産目録の承認に 

ついて 

        第７号議案 理事長の職務執行状況の報告について 

        第８号議案 定時評議員会の招集決議について 

2)第 39 回評議員会  平成 30 年 5 月 27 日(日) 15：00～17：00 

  主な議案  第１号議案 開催された評議員会で行われた理事・監事の選任における 

追認について 

        第２号議案 理事の選任について 

        第３号議案 平成 29年度社会福祉法人なごみ福祉会計算書類及び財産書 

類について 

        第４号議案 平成 30年度共同募金配分金決定通知について 

        第５号議案 社会福祉法人なごみ福祉会経理規定の改定について 

 3) 第 43 回理事会   平成 30 年 9 月 15 日（土） 14：00～16：00 

   主な議題 第１号議案 理事長の職務執行状況の報告 

        第２号議案 被災時の法人運営についての検討 

        第３号議案 育児休業介護規定の改訂について 

        第４号議案 共同募金配分金事業完了の報告 

 4）第 44 回理事会  平成 31 年 1 月 13 日（日） 14：00～16：00 

   主な議題 第１号議案 理事長の職務執行状況の報告 

         第２号議案 平成３０年度法人監査報告 



第３号議案 平成２９年度法人単位資金収支計算書の正誤承認につい 

      て 

第４号議案 平成３０年度補正予算について 

第５号議案 経理規定の改正について 

第６号議案 定款施行細則の改正について 

         第７号議案 時間外労働、休日労働に関する協定締結について 

         第８号議案 愛和ハウス施設長の承認について 

第９号議案 評議員会に推薦する役員候補者の提案について 

  5）第 45 回理事会  平成 31 年 3 月 30 日（土） 14：00～14：40 

第１号議案 理事長の職務執行状況の報告 

第２号議案 ２０１９年度社会福祉法人なごみ福祉会事業計画書（案） 

について 

第３号議案 ２０１９年度社会福祉法人なごみ福祉会収支予算書（案） 

について 

第４号議案 就業規則の変更（案）について 

第５号議案 理事候補者信田禮子の選任について 

第６号議案 理事候補者森下いづみの選任について 

第７号議案 理事候補者宮尾袈裟雄の選任について 

第８号議案 理事候補者吉村啓子の選任について 

第９号議案 理事候補者中西眞理子の選任について 

第１０号議案 理事候補者松阪仁美の選任について 

第１１号議案 理事補欠候補者井上史仁の選任について 

第１２号議案 監事候補者釜中優次の選任について 

第１３号議案 監事候補者宮坂嘉浩の選任について 

第１４号議案 評議員会の招集について 

第１５号議案 就労継続支援 B 型 You・I ハウス運営規定変更の承認に 

ついて 

 

３．就労支援事業所Ｂ型 Ｙｏｕ・Ｉハウス（従たる事業所 愛和ハウスを含む）の主な 

  活動 

1)生活指導 

 健康指導、生活習慣の改善、迷惑行為禁止等の指導、個別面談、コミュニケーション 

2)授産事業 

 ①請負作業     軽作業を受託し請負作業として実施 5 か所より作業を請負 

           ボランティア協力のもとトールペイント雑貨製作 

           みかんの収穫・販売、施設清掃業務 



 ②漬物製造販売   さのや食品様の指導に基づく新商品の開発(きゅうりぬか漬け)、 

従来品の改良、なごみ工房(Ｙｏｕ・Ｉ店、愛和店)での販売、湊 

店での販売(水・木曜日)、バザーへの出品販売 

  ③クッキー製造販売 焼菓子の製造販売、なごみ農園の農作物の加工販売、新商品の開

発、授産製品コンクールへの出品、バザーへの出品販売 

            社会福祉法人桜会 特別養護老人ホーム「グリーンハウス」様に

て月 1 回認知症カフェ「堺ぬくもりカフェ」喫茶及び焼菓子・漬

物等の販売を実施 

            「堺のめぐみ」農産物加工・販売、トマトケチャップ製造販売 

  ④農園作業     なごみ農園での農作業、農作物の販売、「堺のめぐみ」ブランド 

登録の農産物販売 

 3)就労・学習プログラム 

  ①パソコン教室(Ｙｏｕ・Ｉハウス)   月 1 回 

  ②書道教室(Ｙｏｕ・Ｉハウス)   第二・四木曜日 

  ③メンバーミーティング(Ｙｏｕ・Ｉハウス、愛和ハウス)  週 1 回 

  ④ヨガ教室(Ｙｏｕ・Ｉハウス、愛和ハウス)   月 1 回 

  ⑤ギター教室(愛和ハウス) 

  ⑥英会話教室（愛和ハウス） 週 1 回 

  ⑦機関紙「なごみ通信」企画・編集 

 

４．その他活動 

1)ボランティアグループ「やまびこ」 

  ①特別養護老人ホーム「光明荘」サロン手伝い 歌体操(第四火曜日) 

  ②なごみ福祉農園でのさつま芋掘り 

  ③家具の移動 

 2)モーニングサービス(第一・第三月曜日) 

 3)機関紙「なごみ通信」発行部数 1100 部 

  郵送 950 部、ポスト・手渡し 150 部 

 4)ピア活動 

  ①ピア・カウンセリング無料電話相談(なごみコール) 

  ②ピアグループ(トーク)カウンセリング 

  ③浅香山病院退院促進事業  2 病棟での茶話会への参加 

You・I ハウス「地域事業所体験会」受け入れ 

 5)野外活動(Ｙｏｕ・Ｉハウス、愛和ハウス合同) 

  平成 30 年 4 月 6 日      ソフィア堺プラネタリウム鑑賞 

       5 月 11 日     日帰り研修旅行（三重県鳥羽水族館） 



       6 月 27 日     もず農園バーベキュー 

       7 月 13 日     MOVIX 堺映画鑑賞 

       8 月 31 日     イオン鉄炮町での昼食＆コンペイトウミュージアム 

       9 月 14 日     堺浜えんため館でボウリング 

       10 月 18 日     ハッスル運動会 

       10 月 29 日     みかん狩り 

       11 月 21 日～22 日  一泊研修旅行（南紀白浜温泉） 

       12 月 25 日     クリスマス会 

       12 月 27 日     忘年会（さと） 

  平成 31 年 1 月 18 日      ＭＯＶＩＸ堺で映画鑑賞 

       2 月 21 日     事業所交流会ﾌｧｰﾏｰｽﾞﾚｽﾄﾗﾝ BODAI ﾌﾞｯﾌｪ（菩提の家） 

 6)サークル活動 

  ソフトボール愛好会、カラオケ愛好会、将棋愛好会、ビデオ鑑賞。 

  平成 28 年 5 月 17 日      大泉緑地公園 春のソフトボール大会 

       11 月 15 日      大泉緑地公園 秋のソフトボール大会 

 7)啓発事業 

  ①さかいボランティア連絡会（西区） 

   ・ボランティアサークル「やまびこ」参加 

  ②ボランティア体験プログラム 

   ・学生ボランティア受け入れ 

  ③エール de ねっと（堺区事業者ネットワーク） 

   ・堺区自立支援協議会へ幹事事業所として参加 

   ・エール de さかい毎月一回参加 

  ④さかそうねっと（堺区相談支援事業者ネットワーク） 

   ・勉強会への参加 

  ⑤地域活動 

   ・熊野校区自治連合会主催朝市への参加 毎月一回 

   ・こども食堂への食品提供 

    くすのき子ども食堂 

   ・地域バザーへの参加（堺区・北区） 

   ・関西大学自由研究フェスティバルへの参加 

（うちわ作りワークショップをNPO法人さくら就労継続支援B型事業所PICNIC 

とコラボレーションして共催） 

   ・「堺のめぐみ」ＰＲイベントへの出店 

 

５．職員研修・会議 



 1)職員研修については、多様な障害特性の理解と職員の支援スキルの向上を目的として、

法人内で実施するものに加え、外部研修を積極的に利用しています。 

  (法人研修) 

 ・H30 年 5 月 18 日 「メタ認知を知りストレスに対応する」（法人内精神保健福祉士） 

 ・H30 年 7 月 21 日 「ケース会議の進め方・課題解決の方法について」 

(外部講師 臨床心理士 梅川康治先生) 

 ・H30 年 7 月 27 日 「アクティブリスニングを考える」（法人内精神保健福祉士） 

 ・H30 年 11 月 20 日 「障害福祉サービスを体系的に理解する」（法人内精神保健福祉士） 

 ・H30 年 12 月 28 日 「調停の役割を理解し支援に活かす」（法人内精神保健福祉士） 

 ・H31 年 2 月 28 日  「障害者虐待防止法の理解と対応」（法人管理者） 

            ‐虐待防止のための PDCA・MDCA サイクルを実践する‐ 

 ・H31 年 3 月 29 日  「障がい者虐待対応研修」（外部講師 弁護士 塩田千恵子先生） 

  (外部研修) 

・H30 年 5 月 14 日～21 日 「精神保健福祉関係機関新任者研修」（4 日間） 

・H30 年 5 月 20 日  相談支援専門員の役割を考えよう 

・H30 年 6 月 5 日  食中毒の予防について 

・H30 年 6 月 15 日  支援学校高等部における進路指導と計画相談支援事業所との連携 

・H30 年 6 月 21 日  作業療法について 

・H30 年 7 月 14 日  食品衛生の基礎～HACCP 義務化に向けて～ 

・H30 年 8 月 17 日  医療機関との連携について 

・H30 年 8 月 21 日  障害者の相談支援「相談支援専門員の役割について」 

・H30 年 8 月 23 日  人権教育セミナー「部落差別を超えて～取材ノートから～」 

・H30 年 10 月 29 日 パーソナリティ障害 

・H30 年 11 月 30 日 依存症支援研修「ギャンブル等依存症の支援について・ギャンブ 

ラーの借金のお話」 

・H30 年 12 月 19 日 少年鑑別所内での勉強会「罪を犯した障がい者の地域生活を考え

る」 

・H31 年 1 月 10 日  精神保健福祉士関係機関伝達研修「ひきこもりの理解と支援につ

いて」 

・H31 年 1 月 31 日  「就労支援」意見交換会 

・H31 年 2 月 1 日  「犯罪と社会‐よりそい型の支援とは何か‐」 

・H31 年 2 月 6 日  相談支援専門員の役割と課題について、高次脳機能障がいの特徴

と対応のポイント 

・H31 年 2 月 7 日  企業トップ人権啓発研修会 

・H31 年 2 月 14 日  障害福祉サービス事業者向け 障害者虐待防止研修 

・H31 年 2 月 20 日  第 3 回エール de ねっと・さかそうﾈｯﾄ講習会「つながろう日中活



動事業所と相談支援」 

・H31 年 2 月 27 日  少年鑑別所内での勉強会「地域生活の壁」「支援学校での課題」 

・H31 年 3 月 6 日  エール DE ねっと事業所交流研修「性について考えてみよう」 

・H31 年 3 月 13 日  互いの授産製品を情報交換しませんか？ 

・H31 年 3 月 25～26 日  大阪府公正採用選考人権啓発推進員 新任・基礎研修 

・大阪府平成３０年度サービス管理責任者等研修 2 名参加 

・大阪府平成３０年度相談支援従事者研修 1 名参加 

 2)会議 

 ・施設職員会議 Ｙｏｕ・Ｉハウス、愛和ハウス其々に月一回の職員会議を開催 

 ・合同職員会議 Ｙｏｕ・Ｉハウス・愛和ハウス合同による職員会議を隔月で開催 

 ・ケース会議  随時 

 ・担当者会議  随時 

 

６．ボランティア・実習生受け入れ 

 (H30 実績)   

ボランティア数  25 名 

実習生受入数   19 名(延べ人数 75 名) 

(堺市夏のボランティア体験プログラム) 

参加者      7 名 

看護学生ボランティア受け入れ  5 名・毎月 1 回 

 

７．施設管理 

 自然災害対策、防火対策として各ハウスで対応訓練を実施しました。 

 特に今年度は警報発令時の対応について実施しました。 

 (防火訓練) 

   5/16  愛和ハウス（消防署協力のもと施設内より出火を想定し訓練を実施） 

   11/12  Ｙｏｕ・Ｉハウス（消防署協力のもと施設内より出火を想定し訓練を実施） 

(防災訓練) 

   2/25  Ｙｏｕ・Ｉハウス（震度 5 強地震を想定して訓練を実施） 

   3/28  愛和ハウス（震度 5 強地震を想定して訓練を実施） 

     

 (衛生管理) 

   ・保健所よりの指導 

   ・感染症予防のための学習会を法人内研修として実施                                           

以上 


